Educatia media ca formare de caracter

Sunt Razvan Ropotan, invatator la Scoala Gimnaziala Libera Waldorf, iar in ultimii doi ani am
avut si rolul de referent de specialitate in invatdmant, expert in cadrul proiectului ,,Educatie
integrata pentru viitor", finantat prin PNRR, prin Granturile pentru unitatile de invatamant pilot.
Am dezvoltat programa de educatie media si, impreund cu experti din cadrul Ascendis si cu
feedback si formare din partea asociatiei Mediawise Society, am implementat aceastd programa la
clasele a VI-a, a VII-a si a VIII-a.

Dupa un an de lucru la programa si un an de predare efectivd, in care am observat cum primesc
elevii ce am gandit initial, am ajuns la concluzia pe care nu o anticipasem la fel de limpede la
inceput: educatia media este, mai mult decat orice, o discutie despre formarea caracterului.

Mesaj explicit si mesaj implicit

La scoala Waldorf, in clasele mici, normele morale si de conduita se predau printr-un instrument
vechi: fabula. Morala nu se spune explicit de catre profesor niciodata, ci se lasa nerostita, astfel
incat sd se formeze 1n mintea si sufletul elevului. Astfel, caracterul nu se construieste prin
moralizare, ci prin decizia interioard a elevului. Copiii care sunt dascaliti dau ochii peste cap sau
spun ,,da-da-da” si fac pe dos; insd cei care sunt ldsati sd gandeascd singuri efectele modului
anumitor personaje de a actiona, devin ei 1nsisi purtdtori (si uneori chiar raspanditori) ai unor bune
norme morale. Am descoperit ca acelasi principiu se aplica, surprinzator de exact, si cu modul in
care ne comportam pe internet, pe grupurile de Whatsapp sau pe retelele sociale.

Provocarea reala: cum convingi un elev ca viata nu se petrece dand
scroll

Motivatia extrinsecd functioneaza, dar limitat. Controlul parental, limitele de timp, regulile impuse
din afara au rolul lor, fara indoiala. Si, desigur, nu doar parintii si elevii ar trebui sa fie responsabili
de stavilirea pericolelor ce apar la tot pasul pe internet. Dar adevarata provocare la clasa a fost alta:
cum creezi in elev decizia interioara de a se feri de pericole, de a spune singur ,,stop" atunci cand
timpul petrecut pe social media sau n online devine prea mult? Cum il convingi pe un adolescent
ca viata adevarata nu este in TikTok, in reels si in scroll-ul infinit?

Motivatia mixtd s-a dovedit - asa cum o aratd si studiile - cea mai eficientd. Aceasta combina
limitele venite din exterior (control parental, screen time etc.) cu o convingere formata in interior.

Ce nu a functionat

Cand am abordat tema in mod moralizator, venind doar cu motivatie extrinseca, rezultatul a fost
respingere. Reactia elevilor a fost previzibila: ,, inca unul care ne spune ca netul e nasol, ca social



media ne spala creierul si ca telefonul ne distruge atentia.” Un elev chiar mi-a spus: Dom’
profesor, parca ati fi mama!

Mesajul, oricat de corect ar fi fost in continut, ajungea sa fie plictisitor si neinteresant pentru tinerii
elevi.

Ce a functionat

Schimbarea reala a venit atunci cind elevii nu mai erau destinatarii unui mesaj, ci autorii lui. Am
pus elevii sa construiasca materiale de ,, propaganda pozitiva’: afise realizate digital sau analogic
sau videoclipuri scurte - menite sd promoveze norme morale pe care altfel le-as fi spus eu explicit.
De data aceasta ei Insisi erau cei care spuneau morala, fara ca eu sa le fi spus macar vreun cuvant
(ci poate doar povesti, intamplari reale cu alti elevi de varsta lor).

Un alt exercitiu care a functionat bine a fost cel de intelegere a modului in care sunt create
materialele media (fie ca sunt stiri, filmulete sau imagini): elevii au primit rolul de ,,jurnalisti" si
au avut de construit articole despre un conflict imaginar intre doi colegi, cu obiectivul clar de a
pune un coleg de-al lor (de fapt, prietenul lor) intr-o lumina favorabild. Experienta de a manipula
informatia din interior, pentru un scop pe care il intelegeau emotional, le-a aratat mai mult despre
etica jurnalistica si despre mecanismele dezinformarii decat orice prelegere despre fake news.

Mi-a venit in minte, cu acest exercitiu, o reflectie pe care Caragiale o nota in 1900, in articolul
,ZAtmosferd incarcata": ,, lau §i eu doua [gazete]: una guvernamentala i una opozanta. Sunt om
care iubesc adevarul si fiindca-1 iubesc, stiu sa-I caut.” Mai bine de un secol mai tarziu, exercitiul
de a citi din doua directii opuse pentru a-ti construi singur o imagine a adevarului ramane, probabil,
cel mai vechi instrument de educatie media pe care il avem.

Educatia media: in cautarea echilibrului

Cred ca educatia media si digitala trebuie sa gaseasca un echilibru intre prezentarea pericolelor si
oportunitatea reala de a folosi aceste unelte in mod constructiv. Nicoleta Fotiade, presedinte si co-
fondator al asociatiei Mediawise Society a spus in cadrul dezbaterii pentru proiectul de lege care
aduce modificari la legea Invatdmantului prin addugarea educatiei media si digitale in programa
scolara: ,,un om care nu crede nimic e la fel de usor de manipulat ca un om care crede totul sau
orice”. Asadar sd gasim echilibrul intre nicio masura si critica excesiva in legatura cu continutul
media.

Un alt echilibru de cautat, din punctul meu de vedere este si cel legat de expunerea la tabla digitald
- care nu este intotdeauna educatie media. A pune un filmulet despre Vlad Tepes pe tabla digitala,
in timp ce elevii stau din nou cu ochii pe un ecran, nu Inseamna ca faci educatie media, ci mai
degraba ca adaugi incad un episod la acel comportament pe care vrei sa-1 echilibrezi. O meta-analiza
realizata de cercetdtori de la Universitatea din Valencia, care a adunat date de la aproape 470.000



de participanti intre 2000 si 2022, aratd ca lectura pe hartie sporeste de sase pand la opt ori
capacitatea de intelegere, comparativ cu lectura digitala. Alte cercetdri, printre care cele ale lui
Anne Mangen si ale colegilor sdi, confirma acelasi tipar: studentii care citeau de pe ,hartie”
inregistrau o Intelegere mai mare a materialului parcurs decat cei care citeau acelasi material pe
un ecran.

Dincolo de comprehensiune, existd si o diferentd de fond intre o imagine pe care elevul o
construieste singur, in mintea lui, si una pe care o primeste de-a gata, pe ecran. Imaginea interioara
cere efort: elevul asculta sau citeste, traduce cuvintele in propria lui reprezentare, iar acel proces
de constructie este, el insusi, o forma de invatare. Imaginea externd, prezentatd deja finita pe un
ecran, este consumata, nu construitd, iar ceea ce construiesti singur ramane, de reguld, mai mult
timp in propria amintire. Asadar sunt pentru echilibrarea educatiei media realizata §i prin
intermediul unor mijloace neconventionale, in mod analog.

Profesorul de educatie media nu exista inca

Tot ce am descris mai sus se poate intdampla doar daca exista o pregatire temeinica a profesorilor,
cred eu. Important nu este atat continutul predat, cat felul in care profesorul reuseste sa planteze,
in mintea si 1n sufletul elevului, o busola interioara care, alaturi de limitele sanatoase puse de adulti,
sa 11 dea discernamant, gandire critica si autocontrol in fata uneltelor digitale.

Si aici apare o problema structurald pe care cred ca trebuie sd o spunem clar: profesorul de educatie
media, ca profesie formata si maturd, inca nu existd. Existd specialisti media, care cunosc
fenomenul, platformele si mecanismele lui, dar care nu stipanesc bine uneltele pedagogice
adaptate varstei elevilor. Si existd pedagogi buni, care stiu cum sa ajunga la elevi, dar care nu
folosesc sau nu inteleg cum functioneaza uneltele digitale de baza. Pana cand aceste doud seturi
de competente se vor intdlni cu adevarat In formarea unui singur profesor, educatia media va
ramane un teren pe care il construim, la propriu, din mers.

Pana atunci, astept sa se formeze guvernul ca sa pot sa stiu care gazete sunt guvernamentale si care
de opozitie - pentru ca si eu iubesc adevarul, dar e din ce in ce mai greu sa-1 caut.



