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FISA PENTRU PROFESORI:
SCENARII DE CYBERBULLYING

Clasa a II-a

Ioana are un cont pe platforma unui joc online unde are grija de un ponei si ii
decoreaza grajdul. Prietenul ei Mihai s-a jucat cu ea in trecut si ii stie numele de utilizator si
parola.

Intr-o zi, Ioana intrd pe site ca sa isi ingrijeasca poneiul. isi d& seama c& grajdul
poneiului e in dezordine si ca lipsesc cateva lucruri. In zilele urmatoare dispar tot
mai multe elemente din joc.

Ce credeti ca s-a intamplat? Elevii ar trebui sa inteleaga ca Mihai a
intrat pe site si a stricat grajdul
poneiului.

Cum credeti ca s-a simtit Ioana? Ioana s-ar putea simti trista, furioasa
sau dezamagita de comportamentul lui
Mihai.

Ce ar trebui sa faceti daca cineva va Indicati-le elevilor cele cinci reguli din fisa
e e . . . Cyberbullying.
intimideaza online?

Clasele I1II-V

Andrei este in clasa a 4-a si participa la ora de sport. Pentru ca nu se descurca prea
bine la baschet, Marius si Alex il filmeazd cu telefonul in timpul unui joc. Il surprind
cand se impiedica si cade peste un alt coleg. Pentru ca li se pare un moment foarte
amuzant, il posteaza pe YouTube si trimit clipul prietenilor. Clipul este vizualizat de
mai multe persoane si ajunge in final si la Andrei.

Cum credeti ca s-a simtit Andrei? Ascultati raspunsurile elevilor si
completati raspunsurile lor, daca este
necesar: Andrei s-ar putea simti foarte
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trist, furios, umilit sau descurajat. Ar
putea sa i fie rusine de performantele
sale la sport si sa nu se simta in
siguranta la ore, stiind ca este urmarit
de colegii lui.

Ce ati face in situatia lui? Dupa ce ascultati raspunsurile, indicati-
le elevilor regulile potrivite din fisa
Cyberbullying. Lista de reguli este
orientativa, asa ca puteti alege regulile
relevante varstei si situatiei.

Alina se joaca pe o pagina de Internet unde poate sa vorbeasca pe chat cu ceilalti
jucatori. Ii place sa cunoasca persoane noi si sa schimbe impresii despre joc. Unul
din jucatori incepe sa li trimita mesaje in care spune ca Alina nu stie deloc sa joace.
Ea ii raspunde ca nici el nu se descurca asa bine, iar jucatorul li trimite din ce in ce
mai multe mesaje rautacioase. Desi incearca sa-l ignore, nu reuseste sa mai stea
pe pagina fara sa primeasca mesaje de la el.

Ce ar trebui sa faca Alina? Dupa ce ascultati raspunsurile, indicati-
le elevilor cele cinci reguli din fisa
Cyberbullying.

Alexandra este in clasa a V-a, iar colegii ei rad uneori de ea pentru ca este
supraponderala. Bogdan ii face o poza pe ascuns in ora de mate si o surprinde intr-
o pozitie care o dezavantajeaza. Pentru ca i se pare o ipostaza amuzanta, se
hotaraste sa o trimita mai departe pe grupul lui de prieteni de pe WhatsApp. Si
prietenii lui sunt amuzati de poza si raspund mesajului cu tot felul de glume despre
Alexandra. La randul lor, trimit poza mai departe, iar aceasta ajunge chiar si la
colegi din clasele paralele. Cineva ii trimite poza Alexandrei impreuna cu un mesaj
malitios, ca sa vada cum reactioneaza.

Cum credeti ca s-a simtit Ascultati raspunsurile elevilor si

Alexandra? completati raspunsurile lor, daca? es.te
necesar: Alexandra s-ar putea simti
foarte trista, umilitd sau furioasa. Ar
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Ce ati face in situatia ei?

putea sa se simta rusinata de cum arata
sau sa nu se mai simta in siguranta la
scoala, stiind ca se pot intampla astfel
de lucruri.

Dupa ce ascultati raspunsurile, indicati-
le elevilor cele cinci reguli din fisa STOP
cyberbullying.
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